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                                    भोपाऱ  

तुरसीदासजी द्वाया लरखित याभचरयत भानस जन जन का धालभिक ग्रन्थ हैं |इसभे सात काॊड हैं 

उनभें से एक हैं“ ऱंकाकाण्ड” जजसभें भाॉ सीता के लरए हुए मुद्ध का वर्िन हैं | 

जफ यावर् ने हनुभान के हाहाकाय भचाने के ऩश्चात ्याऺसों की सबा फुराई थी तफ तीन 
प्रकाय के ऩयाभ र्ि के फाये भें फतामा था | उचचत ऩयाभर्ि , भध्मभ ऩयाभर्ि , ननम्न ऩयाभर्ि | 
उचचत ऩयाभर्ि जो कठिनाई को बरीबाॊनत ऩयिने के ऩश्चात ्धालभिक लसद्धाॊतों के अनुसाय ठदमा 
जाता हैं | धालभिक लसद्धाॊतों की अऩेऺा स्वमॊ की रूचच अचधक ध्मान भें यि कय व तकि –ववतकि  के 
आधाय ऩय ठदमा गमा ऩयाभर्ि भध्मभ ऩयाभर्ि की शे्रर्ी भें आता है | ननम्न कोठि का ऩयाभर्ि 
लभत्थ्मा प्रर्ॊसा अथवा चाऩरूसी को ध्मान भें यि कय ठदमा जाता है | 

ववबीषर् का भानना था कक कोई बी याऺस श्रीयाभ की र्जतत के साभने मु ध्दबूलभ भें साभना 
नहीॊ कय ऩामगा | इसलरए सीता याभ को सौंऩ देनी चाठहए |इस सन्दबि भें ववबीषर् ने यावर्से 
कहा था कक वह भॊत्री जो अऩने याजा एवॊ उसके र्त्र ुकी र्जतत का तुरनात्थभक अध्ममन कयने 
भें ननऩुर् हो औय उसके आकरन अनुरूऩ सरा ह देता हैं वही याजा का सच्चा सराहकाय तथा 
याज्म का सेवक हैं | सबा भें ववबीषर् ने यावर्से सही कहा था कक केवर रुचचकय वचन के साथ 
लभ्मा प्रर्ॊसा कयने वारा व्मजतत सुरब हैं ककन्तु जो वास्तव भें ककसी के कल्मार् के लरए 
श्रवर्भें अरुचचकय ऩयन्तु सत्थम वचन फोरते हैं,ववश्व भें दरुिब हैं | 

जफ ववबीषर् ने श्री याभ की र्यर् भें आने की फात कही तो याभ ने जो कक त्रत्रकारदर्ी औय 
सविऻ हैं , हनुभान के दर भें आकय सदस्मों से उनके ववचाय ऩूछे अथाित ककसी बी सभस्मा से 
ननऩिने के लरए हभें अऩने साचथमों से ऩमािप्त ऩयाभर्ि कयना सविथा उचचत होगा | 

रॊकाकाण्ड भें एक प्रसॊग ऐसा आमा जफ सबी वानय ननभािर् कामि भें रगे हुए थे तबी हनुभान 
की ननगाह उस चगरहयी ऩय ऩड़ी जो बगवान की सेवा के प्रमास भें धरू कर् को उिाकय सागय 
भें पें क यही थी | इसे देि हनुभान ने उस चगरहयी को भागि से हिने को कहा  | इसे सुन श्री 
याभ ने हनुभान से फड़ ेही भाधमुि बाव के साथ कहा कक तुभ ऩवित की चोिी को रे जा यहे हो 
औय वह धरू के छोिे-छोिे कर्ों को ककन्तु दोनों ही सभान उद्द्मेश्म ऩूनत ि हेतु अऩनी ऩूयी साभ्मि 



के साथ सेवा यत हैं  | अतएव भें तुभ दोनों की सेवा  को साभान भहत्थव देता हूॉ  अथाित ककसी बी 
सॊस्था मा सॊगिन के ननभािर् भें उसका प्रत्थमेक सदस्म अऩने साभ्मािनुरूऩ सेवाबाव यि कय 
कामि कयेगा तो उसकी प्रगनत ननजश्चत ही होगी | 

ववबीषर् ने अऩने बतीजे इन्रजीत से कहा था कक धभि के अनुसाय व्मजतत का कतिव्म हैं कक 
ऩाऩी के साथ अऩने सबी सॊफॊधों का त्थमाग  कय दे ,बरे ही ऩाऩी व्मजतत अऩने स्वमभ के  कुर 
का सगा सम्फन्धी तमों न हो |ककन्तु इन्रजीत द्वाया ववबीषर् की सराह न भानने के कायर् 
उसे भतृ्थमु का साभना कयना ऩड़ा | अथाित अऩने से वरयष्िों की सराह अनुसाय ककमे जाने वारा 
कामि हभेर्ा ठहतकय ही यहेगा |  

यावर् की भतृ्थमु के ऩश्चात ्श्री याभ ने ववबीषर् से उसके अऩने ज्मेष्ि बाई के अॊनतभ सॊस्काय 
कयने हेतु कहने ऩय ववबीषर् को कुछ असभॊजस  भें ऩाकय याभ ने सभझामा कक भतृ्थमु के साथ 
उसके प्रनत सम्ऩूर्ि ववयोध सभाप्त हो चकुा अफ तुम्हे अऩने कतिव्मों एवॊ धालभिक भान्मताओॊ के 
ऩरयऩारन भें  दाह सॊस्काय कयना चाठहए | इसी प्रकाय यावर् की भतृ्थमु ऩश्चात ्हनुभान ने भाॉ 
सीता से उन सबी याऺसननमों जजन्होंने भाॉ सीता को सतामा था , का वध की अनुभनत भाॊगी तो 
भाॉ सीता ने कहा था ककककसी बी व्मजतत की भहानता मही हैं कक उसके प्रनत ककसी के द्वाया 
कुचषे्िा एवॊ अऩयाध ऩय दॊड- ववचाय न कय उन फुये व्मजततमों के प्रनत बी साधवुाद यिता हैं मा 
उनके लरए बी सत्थकभि कयने हेतु दृढ़ प्रनतऻ होता हैं |  

** वास्तव में रामचररतमानस आदर्शवाद का पयाशय हैं ** 

 


